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Начальное общее образование 

Учебный план начального общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Уманцевская средняя общеобразовательная 

школа им.Х.А.Надеева" (далее - учебный план) для 1-4 классов, реализующих 

основную образовательную программу начального общего образования, 

соответствующую ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казенное общеобразовательное учреждение "Уманцевская средняя 

общеобразовательная школа им.Х.А.Надеева ", разработанной в соответствии с 

ФГОС начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

"Уманцевская средняя общеобразовательная школа им.Х.А.Надеева " начинается 

01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  



Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований:  

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

"Уманцевская средняя общеобразовательная школа им.Х.А.Надеева "  языком 

обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 



числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ: калмыцкий 

язык и русский родной язык 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Уманцевская 

средняя общеобразовательная школа им.Х.А.Надеева ".  

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 

 

 

 

 

 

 



Промежуточная аттестация 

Освоение основной образовательной программы начального общего 

образования сопровождается годовой промежуточной аттестацией обучающихся.  

Промежуточная аттестация проходит согласно Положению о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной 

аттестации обучающихся МКОУ «Уманцевская СОШ им.Х.А.Надеева».  

Промежуточная аттестация обучающихся 1-го класса осуществляется в 

соответствии с безотметочной системой оценивания. Обучающимся 1 - го класса, 

итоговые оценки не выставляются, допускается лишь словесная объяснительная 

оценка, обучение проводится без домашних заданий.  

Во 2-4 классах используется пятибалльная система. Периодами 

промежуточной аттестации являются четверти. Отметка обучающегося за 

четверть выставляется на основе результатов текущего контроля успеваемости, с 

учетом результатов текущих и письменных контрольных работ. Результат 

промежуточной аттестации в 1 классе представляет собой 

словеснообъяснительную оценку: обучающийся овладел/не овладел опорной 

системой знаний и учебными действиями, необходимыми для продолжения 

обучения во 2 классе.  

Результаты промежуточной аттестации во 2-4 классах оцениваются по 

пятибалльной системе в соответствии с нормами оценки знаний по данному 

учебному предмету.  

Отметка по итогам промежуточной аттестации выставляется в электронный 

журнал на дату проведения работы.  

Годовые отметки во 2-4 классах по каждому учебному предмету, курсу, 

дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, предусмотренным 

учебным планом, определяются как среднее арифметическое четвертных отметок 

и выставляются всем обучающимся целыми числами в соответствии с правилами 

математического округления. Итоговая оценка соответствует годовой. Формы 

проведения промежуточной аттестации 

 

 

 

 

 

 



ФОРМЫ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Учебные 

предметы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Русский язык Контрольное списывание с 

грамматическим заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Итоговая 

контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Литературное 

чтение 

Работа с тектом 

Иностранный 

язык 

- Итоговый тест 

Математика  Итоговая контрольная работа Итоговая 

контрольная 

работа в 

форме ВПР 

Окружающий 

мир 

Итоговый тест Итоговая 

контрольная 

работа в 

форме ВПР 

ОРКСЭ - - - Проектная 

работа 

ИЗО Творческая работа 

Музыка  Творческая 

работа 

Итоговый тест 

Физическая 

культура 

Сдача контрольных нормативов. Освобожденные от уроков 

физической культуры по состоянию здоровья выполняют 

итоговый тест 



ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

Учебный план основного общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Уманцевская средняя общеобразовательная 

школа им.Х.А.Надеева " (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих 

основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казенное общеобразовательное учреждение "Уманцевская средняя 

общеобразовательная школа им.Х.А.Надеева ", разработанной в соответствии с 

ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение 

"Уманцевская средняя общеобразовательная школа им.Х.А.Надеева " начинается 

01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  5 классе – 29 часов, в  6 классе – 30 часов, в 7 классе – 32 часа, в  8-9 

классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 



максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

"Уманцевская средняя общеобразовательная школа им.Х.А.Надеева " языком 

обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ: калмыцкий 

язык и русский родной язык 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Уманцевская 

средняя общеобразовательная школа".  

Освоение основной образовательной программ основного общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

основного общего образования составляет 5 лет. 

 



 

 

Формы промежуточной аттестации  

     Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с «Положением о текущем контроле и промежуточной 

аттестации» МКОУ «Уманцевская СОШ им.Х.А.Надеева»  

     Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и 

внеурочных курсов, учебных модулей и календарным учебным графиком 

основного общего образования. Формы промежуточной аттестации учебных 

предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 

таблице:  

Оценочные процедуры на уровне основного общего образования 

класс Предмет  Периодичность 

промежуточной 

аттестации 

Форма промежуточной 

аттестации 

5,6,8 Русский язык Один раз в четверть 2,3,4четверти - диктант 

Литература  Один раз в полугодие 1,2 полугодие - 

тестирование 

Родной язык Один раз в полугодие 1,2 полугодие – 

тестирование 

Родная литература Один раз в полугодие 1,2 полугодие – 

тестирование 

Иностранный язык Один раз в полугодие 1,2 полугодие – 

контрольные работы 

Алгебра Один раз в четверть 2,3,4 четверти – 

контрольные работы 

Геометрия Один раз в четверть 2,3,4 четверти – 

контрольные работы 

Математика Один раз в четверть 2,3,4 четверти – 

контрольные работы 

История Один раз в полугодие 1,2 полугодие – 

тестирование 

Обществознание Один раз в полугодие 1,2 полугодие – 

тестирование 

География Один раз в полугодие 1,2 полугодие – 

тестирование 

Биология Один раз в полугодие 1,2 полугодие – 

тестирование 

Физика Один раз в полугодие 1,2 полугодие – 

тестирование 

Технология Один раз в год Творческая работа 

Физическая 

культура 

Один раз в четверть 1,2,3,4 четверти – сдача 

нормативов 



 

 

Информатика Один раз в полугодие 1,2 полугодие – 

тестирование 

ИЗО Один раз в год  Защита проекта 

Музыка Один раз в полугодие 1,2 полугодие - 

тестирование 

 

 

 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казенное 

общеобразовательное учреждение "Уманцевская средняя общеобразовательная 

школа им. Х.А.Надеева" (далее - учебный план) для 10-11 классов, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства 

просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение 

по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Уманцевская 

средняя общеобразовательная школа им. Х.А.Надеева ", разработанной в 

соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает 

выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казенное общеобразовательное 

учреждение "Уманцевская средняя общеобразовательная школа им. 

Х.А.Надеева " начинается 01.09.2023 и заканчивается 31.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в  10 классе – 34 часа, в  11 классе – 34 часа. 



 

 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В муниципальном казенном общеобразовательном учреждении 

"Уманцевская средняя общеобразовательная школа им. Х.А.Надеева " языком 

обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ: калмыцкий 

язык и русский родной язык 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на 

подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) 

или всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

четвертям. Предметы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по 

итогам четверти.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе 

четверти. Формы и порядок проведения промежуточной аттестации 

определяются «Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение "Уманцевская 

средняя общеобразовательная школа им. Х.А.Надеева ".  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 



 

 

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ 

Промежуточная аттестация подразделяется на полугодовую, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам полугодия, а также 

годовую промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому 

учебному предмету по итогам учебного года. Сроки проведения 

промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным графиком. 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме комплексной 

контрольной работы, итоговой контрольной работы, административной 

контрольной работы, письменных и устных экзаменов, тестирования, защиты 

индивидуального/группового проекта. В случаях, предусмотренных 

образовательной программой, в качестве результатов промежуточной 

аттестации могут быть зачтены выполнение тех или иных заданий, проектов в 

ходе образовательной деятельности, результаты участия в олимпиадах, 

конкурсах, конференциях, иных подобных мероприятиях. Годовая 

промежуточная аттестация проводится на основе результатов полугодовых 

промежуточных аттестаций. Годовая оценка выставляется как среднее 

арифметическое полугодовых отметок. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный  план в соответствии с ФОП  

на 2023-2024 учебный год  

Уровень начального общего образования 

5-дневная рабочая неделя 

Предметные области Учебные 

предметы 
                            Классы 

Количество часов в неделю 

I II III IV Всего 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 - 15 

Литературное чтение 3 3 - 6 

Родной язык и чтение 

на родном языке 

Родной язык 1 1 - 2 

Литературное чтение 
на родном языке 

1 1 - 2 

Иностранный язык Иностранный язык - 2 2 - 4 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 - 12 

Обществознание и    

естествознание 

Окружающий мир 2 
 

2 - 4 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

Основы религиозных 

культур и светской 
этики 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
- 

 

 
0 

Искусство Изобразительное 
искусство 

 
1 

 
1 

 
- 

 
2 

Музыка 1 1 - 2 

Технология Технология 1 1 - 2 

Физическая культура Физическая культура 2 2 - 4 

Итого 21 23 23 - 67/55 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Максимально допустимая недельная 
аудиторная нагрузка 

2

1 

23 23 - 67 

Внеурочная деятельность 

Ценностное 
развитие 

Разговоры о важном 1 1 - 2 

Проектно- 

исследовательская 

«Шахматы» 1 1 1 3 

Коммуникативная Факультатив 

«Орлята России» 

1 1 2 

Художественно- 

эстетическая 

Школьный театр 1 1 2 

Информационная   

культура 

Азбука финансовой 

грамотности 

- 1 1 2 

Учение с увлечением! Функциональная 

грамотность 

- 1 1 2 

Учение с увлечением! Мой родной язык 1 1 1 3 

ИТОГО по внеурочной деятельности 5 7           7 19/16 



 

 

                               Уровень основного общего образования 

5-дневная неделя 2023-2024 
 

Предметн

ые области 

Учебны

е 

предмет

ы 

Классы 

Количество часов в неделю 

V VI VII VI

II 

IX Всег

о 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык. 5 5  3  1
3 

Литература. 3 3  2  8 

Родной язык и 

литература на 

родном языке 

Родной язык 2 1  2  6 

Родная литература 1 1  1  3 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3  3  9 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    1
0 

Алгебра    3  3 

Геометрия    2  2 

Вероятность и 
статистика 

   1  1 

Информатика    1  1 

Общественно- 

научные 

предметы 

История 2 2  2  6 

Обществознание  1  1  2 

География 1 1  2  4 

Естественно- 

научные 

предметы 

Физика    2  2 

Химия    2  2 

Биология 1 1  2  4 

Искусство Изобразительное 
искусство 

 
1 

 
 

   
1 

Музыка 1  1  2 

Технология Технология 2    3 

Физическая 

культура и Основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

-  1  1 

Физическая культура 2  2  4 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

ОДНКНР 1     

Итого 2
9 

30  33  92/8
5 

Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений 

Максимально допустимая недельная 
аудиторная нагрузка 

2

9 

30  33   



 

 

План внеурочной деятельности 

на уровне основного общего образования 

на 2023-2024 учебный год 
 

Направле

ние 

 

Курсы внеурочной 

деятельности 

5 
кла
сс 

6 
класс 

7 
кл
асс 

8 
класс 

9 
класс 

ИТОГО 

Ценностное 
развитие 

«Разговоры о 
важном» 

1 1 - 1 - 3 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам 

Точка роста. 
Биологическая 

лаборатория 

- - - 1 - 1 

Решение практико-
ориентированных 

задач по математике 

- - - 1 - 1 

Точка роста. Мир 
физики. 

- - - 1 - 1 

История Калмыкии 1 1 - 1 - 3 

IT- клуб «Код 
будущего» 

- - - 1 - 1 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функционально

й 

грамотности 

Основы финансовой 
грамотности 

1 - - - 1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности 

Билет в будущее - 1 - 1  2 

Юнармия 1 - 1  2 

Школьный театр 1 - - - 1 

Внеурочная 
деятельность по 
развитию 

ученически

х 

сообществ 

Движение Первых 1 - 1 - 2 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 

развитие 

воспитательных 

мероприятий 

Настольный теннис 1 - - - 1 

Стрельба из лука - - 1 - 1 

Начальная военная 
подготовка 

1 - - - - 1 

  
Итого 

 
8 

 
8 

 
- 

 
10 

 
- 

 
26/2

1 



 

 

Уровень среднего общего образования  

5-дневная неделя 2023-2024 учебного года 

Обязательные 

предметные 

области 

Учебны

е 

предмет

ы 

 

            Классы 

Количество часов 

в 

неделю 

Количество часов 

в 

неделю 

10 11 

унив унив 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2  

Литература 3  

Иностранные языки Иностранный язык 3  

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

2  

Геометрия 2  

Вероятность и 

статистика 

1  

Информатика 1  

Естественно-

научные предметы 

Физика 2  

Химия 2  

Биология 2  

Общественно-
научные 

предметы 

История 2  

Обществознание 2  

 География 1  

Физическая 

культура и  Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1  

Проектная 

деятельность 
Индивидуальный     

проект 

1  

Итого 29  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Элективные курсы Элективный курс: 
Русский язык 

1  

Элективный курс: 
Математика 

1  

Обществознание 
 

0,5  

Химия  0,5  

Родной язык и 

литература на родном 

языке 

Родная литература 2  

Всего 34  

Максимально допустимая недельная нагрузка не более 34 часов при 5 дневной неделе 



 

 

План внеурочной деятельности 

на уровне среднего общего образования на 2023-2024 учебный год 
 

 

Направление  

 

Курсы 

внеурочной 

деятельности 

 
10 

класс 

 
11 

класс 

 
       

ИТО
ГО 

Ценностное развитие Разговоры о 
важном 

1  1 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным предметам 

Тайны словесного 
мастерства 

1  1 

Решение практико-
ориентированных 

задач 
по математике 

1  1 

 
Билет в будущее 

1  1 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию личности 

Движение Первых 0,5  1 

Юнармия 0,5  1 

Внеурочная деятельность, 
направленная на 

развитие воспитательных 
мероприятий 

Стрельба из лука 1  1 

 

 

 
Итого 

 
6 

-  
6 
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Пояснительная записка 

к учебному плану дополнительного образования 

на 2023-2024 учебный год 

 

      В учебный план на 2023-2024 учебный год включены кружковые объединения 

в соответствии с опросом мнения участников образовательной деятельности и 

кадровых условий учреждения.  

      Продолжительность учебного периода устанавливается в 2023 - 2024 учебном 

году для кружковых объединений учащихся 1 класса – 33 недели, 2-4 классов – 34 

учебных недели, для учащихся 5-11 классов 34 учебных недели при пятидневной 

учебной неделе. Продолжительность одного занятия устанавливается не более 45 

минут. Перерыв между занятиями – 10 минут. Занятия проводятся в соответствии 

с утвержденным расписанием. 

      Количество обучающихся в объединении (кружке, секции), их возрастные 

категории, а также продолжительность учебных занятий зависят от 

направленности дополнительных общеразвивающих программ. Количество 

учащихся в одном объединении до 10 человек. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Учебный план 

дополнительного образования 

на 2023-2024 учебный год 

Направленнос

ть  

Наименован

ие 

программы 

Ставка Форма 

промежуточн

ой 

аттестации 

Колич

ество 

детей 

Педагог 

Художественн

о-

эстестическая 

Волшебная 

кисточка 

0,1ст Конкурс 

рисунков 

10 Ханинова 

Ж.И. 

Народный 

танец 

0,1ст Конкурс  8 Арнаева 

Е.С. 

Естественно-

научная 

Природа 

Калмыкии 

0,1ст Проект 8 Антонова 

Н.Н. 

 В мире 

Интернета 

0,1ст Проект  8 Назарова 

А.Г. 

Физкультурно-

спортивная  

Стрельба из 

лука 

0,1ст Соревнование 10 Бембеева 

Г.В. 

Туристско-

краеведческая 

Музейный 

артефакт  

0,1ст Проект  8 Жукова 

Т.Г. 

Итого 0,6ст - - - 

 

 

 

 

 


