                                                                                                      
План работы педагога-психолога 
по профилактике суицидальных настроений среди детей и подростков на 2023-2024 учебный год.
	Направление
	Мероприятие
	Класс
	Сроки

	ДИАГНОСТИКА
	 Диагностика суицидального риска
	1-11
	Октябрь, апрель

	
	Анкетирование родителей «Знаю ли я своего ребенка?»
	Родители 5-9 кл
	1 раз в полугодие

	
	Диагностика детей, испытывающих трудности в обучении и поведении
	1-11
	Октябрь-май

	
	Диагностика школьной тревожности  
	1-11
	Январь

	
	Диагностика межличностных отношений в классных коллективах  
	По необходимости 
	 

	 КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА
	Регулирование взаимоотношений и конфликтных ситуаций среди школьников. Пресечение всех случаев неуставных (школьных) отношений с привлечением, при необходимости работников ПДН
	По необходимости
	    
Сентябрь-май

	
	Занятия по подготовке к экзаменам «Путь к успеху»
	9-11
	 Март-апрель

	
	Профилактическое занятие «Учимся быть ответственными»
	6-9
	Февраль-март

	КОНСУЛЬТАЦИИ
	Консультирование детей по результатам первичной диагностики суицидального риска
	1-9
	Октябрь- май

	
	Индивидуальные беседы
	5-9
	В течение  года



	
	Консультирование родителей детей группы суицидального риска
	родители
	 По необходимости

	КОРРЕКЦИЯ
	Коррекция поведения учащихся: агрессия, тревожность, адаптация, коммуникативное общение
	1-11
	В течение года

	
	Индивидуальные коррекционно-развивающие занятия с детьми группы суицидального риска
	
	По необходимости

	
	Коррекционные занятия (в зависимости от запроса)
– «Я управляю стрессом»
· «Профилактика конфликтности в подростковой среде»
–тренинг «Выявление страхов»
· тренинг «На тропе доверия»
· психологический тренинг по профилактики суицида
	5-11
	В течение  года

	ПРОСВЕЩЕНИЕ
	Проведение учебно-методического семинара для педагогического коллектива на тему: «Выявление ранних суицидальных признаков у несовершеннолетних»
	Педагоги
	Декабрь

	
	Индивидуальные консультации педагогов
	Педагоги
	В течение года


	


	КОНСУЛЬТАЦИИ
	«Роль семьи в развитии ребенка»
	Родители 1-9 кл.
	Сентябрь

	
	Психологическое консультирование родителей по вопросам проблемных взаимоотношений с детьми
	Родители 1-11 кл.
	В течение года

	
	Информирование родителей и учащихся о проведении консультаций несовершеннолетних и родителей, оказавшихся в кризисной ситуации
	Родители 1-11 кл.
	По необходимости

	
	Составление памяток для родителей
	Родители 1-11 кл.
	В течение учебного года

	 АНАЛИТИЧЕСКОЕ
НАПРАВЛЕНИЕ
	Составление текущих отчётов
Анализ работы за год
	
	В течение года, май
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